
 

 

 

 

 النَّادي الریاضي 
تنُفِّذ عمادة شؤون الطلاب برامج ممیزة للنشاط الریاضي لجذب أكبر عدد من طلاب الجامعة للمشاركة في ھذه الأنشطة من خلال النَّادي  

نت الجامعة منشآت ومرافق ریاضیة  متعددة لإنجاح ھذه البرامج  الریاضي تحقیقاً لأھداف الجامعة العامة في إطار تربوي ریاضي. ولھذا أمَّ
 دو.فجھَّزت صالة ألعاب الحدید ومسبح وملعب داخلي لكرة السلة، الطائرة، الید، وملعب كرة قدم خارجي، صالات البولینج  والسنوكر والبلیار 

 
 أقسام النشاط الرياضي -

م يشمل: حُ ينقسم النشاط الرياضي إلى نشاط  م، فالنشاط المنظ�  ر ونشاط مُنظ�
 القدم.  كرة  سداسیات  - الید  كرة  خماسیات - الطائرة  كرة  رباعیات -ثلاثیات كرة السلة  : تنشیطیة بطولات

    البلیاردو.  - كرة الطائرة  -كرة الید  -كرة السلة  -كرة القدم  دوري الجامعة:
 - ألعاب القوى    -السباحة   -خماسیات كرة القدم    -سداسیات كرة القدم    -مناء لكرة القدم  رئیس مجلس الأ  سعادة   دوري كأس  بطولات عامة:

اللعبة    -تنس الطاولة     - التنس الأرضي  -البلیاردو  –الریشة الطائرة    -كرة الطاولة     -كرة القدم الشاطئیة    -كرة الطائرة الشاطئیة    - البولینج 
مكما  ).ة، جريسباح،  الثلاثیة (دراجات  : وحدة الأنشطة الرياضية ما ي�ي  تُنظ�

 
یةلقاءات ریاضیة  •  . ودِّ
 رحلات ریاضیة.  •
مھاالمشاركة في البطولات التي  •    وزارة الریاضة. تنظِّ
 المشاركة في دورات ریاضیة داخل المملكة. •
   مھا الاتحاد الریاضي للجامعات السعودیة.ظِّ المشاركة في البطولات التي ین •
ً ریاضیة خارج المملكة خلیجیالمشاركة في دورات  • ً وعربی ا ً وعالمی  ا  .ا

 

 أهداف النشاط الرياضي  
 

  الالتزام بالسلوك الإسلامي عند ممارسة الأنشطة الریاضیة.   •
•   ً ً  ، إعداد الطالب الجامعي والاسھام في تكوین شخصیتھ خلقیا ً  ،واجتماعیا  وفكریاً.  ،وبدنیا
   الحركیة واكتشاف مواھبھم.صقل مواھب الطلاب وتنمیة قدراتھم  •
 تعوید الطلاب على المشاركة الاجتماعیة وتنمیة العلاقات الأخویة بینھم وتوثیق العلاقات بینھم وبین أساتذتھم.  •
   شغل أوقات الفراغ بما یعود علیھم بالفائدة. •

 

 

 



 

 

 

 
 مهام النشاط الرياضي 

 

 تنظیم بطولات ریاضیة داخلیة. •
 الدوریات والبطولات الخارجیة بین الجامعات السعودیة والمناطق. المشاركة في  •
 تدریب الطلاب المشاركین في الأنشطة الریاضیة المختلفة وتطویر مھاراتھم.  •
 تشجیع طلاب الجامعة على المشاركة من خلال الإعلانات الدوریة لھم.  •
 توفیر وتجھیز المرافق الریاضیة للطلاب للفترات الصباحیة والمسائیة. •
 مستلزماتھا.  وتأمینالاھتمام بالمرافق الریاضیة (الملاعب والصالات والأجھزة الریاضیة) وصیانتھا  •
 تنظیم لقاءات ودیة بین جامعات المنطقة الغربیة.  •
 المشاركة في المسابقات السنویة ورعایتھا. •
 تنظیم رحلات طلابیة ذات علاقة بالمجال الریاضي.  •

 


